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Ortodontik tedavi hedeflerinin stabil bir
dentisyon, saglikli oral dokular, etkin fonksi-
yon, dengeli ve uyumlu bir fasial estetik elde
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OZET: Ortodontik tedavilerde iyi bir fonksiyon, stabil bir oldiizyon ve iyi bir estetik
saglayabilmelc i¢cin yumusalk doku normlanndan yararlandarak yapulan iist dudak yantt
tahmin yéntemlerinin, tedavi ile elde edilecek_ sonuglari ne denli tahmin edebildiklerini
incelemelc amacwyla bu arastuma yapudi. Gazt Universitesi Dishekimligi Fakliltesi Ortodonti
Anabilim Dalinda ortodontik tedavileri yaptmug olan 3t erkek, 22'si kiz toplam 25 birey
arastumaya alindi Arastumaya alinan bireylerin tedavi baslangict ve kontansiyon sonu
profil uzal réntgen filmlerine Holdaway ve Economides'in keser retraksiyonlaninda tst
dudalk yanttt tahmin yéntemleri uygulandi. Tedavi ile elde edilen iist dudak konumundaki
degisilligin; ortodontik tedavi ile yaptinlan iist keser retraksiyonuna iist dudagu yanutt ile
Holdaway ve Economides tahmin ydéntemleri degerleri araswindaki farklanin; Holdaway ve
Economides tahmin yéntemleri yanuma miktarlart arasindaki farkan énemli oldugu;
Holdaway tahmin yénteminin Economides’inkinden daha az hatali oldugu bulundu.

Anahtar Kelimeler: Yumusale Dolku, Yiiz Profili, Sefalometri, Tedavi Planlamast.

SUMMARY: "UPPER LIiP RESPONSE TO UPPER INCISOR RETRACTION: COMPARISON
OF TWO SOFT TISSUE PREDICTION TECHNIQUES IN GROWING PATIENTS". The objectives
of orthodontic treatment are balance and harmony of facial lines, stability of the dentition
after treatment, healthy oral tissues, and an effecient chewing mechanism. The study was
designed to compare the accuracy of Economides’ and Holdaway' techniques for the
prediction of upper lip position which both have been developed to avoid the inadequacy of
using a hard-tissue analysis alone for treatment planning and producing predictable and
desirable facial esthetics. A total of 25 patients; 3 boys and 22 girls who received
orthodontic treatment of the University of Gazi, Faculty of Dentistry Department of
Orthodontics were selected for the study. Economides’ and Holdaway’ techniques for the
prediction of upper lip position were applied and the treatment effects were examined on
the tracing of the pretreatment and postretention cephalometric radiographs. The paired "t
test was applied to compare the accuracy of the above techniques to predict the upper lip
position. The upper lip and the upper incisor position changes with treatment, the
differences between the position of upper lip after treatment and predicted Economides’
upper lip position: the differences between the popition of upper lip after treatment and
predicted Holdaway' upper lip position, the differences between the errors of Holdaway’
prediction and Economides’ prediction were found to be statistically significiant. The
standard error of prediction was 1.24 and the coefficient of reliability was 31% for
Economides’ prediction techniques. They were 0.85 and 58% for Holdaway' prediction
tecnique respectively. The results of this study have been indicated that Holdaway’
prediction technique was more accurate than Economides’ technique to estimate the upper
lip position.

Key Words: Soft Tissue, Facial Profile,Cephalometrics, Treatment Planning.

GIRIS etmek oldugu Tweed (30) tarafindan da belir-
tilmektedir.

Bozulmus dentisyonun duzeltilmesi ile
fasial estetigin elde edilecegi kanis! giiniimiiz-
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de gecerliligini yitirmig; dentisyon ve iskelet
yapi ile yumusak dokular arasinda ytzde yuz
kosutluk olmadig gosterilmistir (1-4, 6-9, 15,
16, 25).

Yalniz sert doku ve dentisyona iliskin
normlara gore tedavi hedeflerinin belirlenme-
sinin siklikla istenmeyen estetik sonuglara
neden olabilecegi ileri surulmekte (10, 11,
20); yurnusak dokulara iliskin normlara gore
tedavi hedeflerinin belirlenmesinin daha dog-
ru bir yaklasimn olacag) belirtilmektedir (5, 10,
20, 25, 26, 27, 28).

Buytme ve gelisim ile mekanik tedavile-
rin iskelet ve yumusak dokulara etkilerini
arastiran arastirmacilar, birgcok tahmin ve
analiz yéntemleri gelistirmislerdir (8, 10, 11,
13, 14, 17-19, 21-24, 29).

Economides (5); ust keser retraksiyonla-
nnda Ust dudagin formunu degistirmeksizin
keserleri izledigini ve bir pivot noktas: etrafin-
da pandiler harekete ugradigini savunurken,;
Holdaway (10, 11), tst keser retraksiyonlarin-
da dudak gerilimi ortadan kalkincaya ka-
dar dudak konumunda herhangi bir degisikli-
gin olmadigin, yalmzca formunun degistigini,
gerilim ortadan kalktiktan sonra ise dudak
konumunun degismeye basladigim1 ve bu de-
gisikligin birebir oraninda Kkeser retraksiyonu-
nu izleme dizeyinde oldugunu ileri stirmekte-
dir.

Buyume ve gelisimin ve mekanik tedavile-
rin 6ncelikle yumusak dokulara olan etkileri-
ni dikkate alarak tedavi hedeflerini saptamak
Uzere gelistirilmis olan Economides (5) ve Hol-
daway (10, 11)'in "VTO Tahmin Yontemle-
ri"'nin (Visualised Treatment Objectives) st
keser retraksiyonlarnna st dudak yanitini ne
denli dogru tahmin edebildiklerini incelemek
amaclyla bu arastirma yapildi.

MATERYAL VE METOD

Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi
Ortodonti Anabilim Dalinda ortodontik tedavi-
leri yapilmis olan; buiylume ve gelisimleri de-
vam edem; kronolojik yas ortalamalan 13 yil

i
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5 ay, Kemik yas1 ortalamalan 13 yil 7 ay olan
ve ortalama olarak % 12.6 lik blytime ve geli-
sim potansiyeline sahip bulunan 3'G erkek
22'si kiz toplam 25 birey arastirma kapsami-
na alindi. Birey se¢iminde; bliylime ve geligi-
min sona ermemis olmasina, profil uzak rént-
gen filmlerinin dudaklar hafifce temas
ederken alinmis olmasina, ust keserlerde 1
mm. ya da daha fazla retraksiyon yaptirilmis
olmasina, keser retraksiyonlarinin paralele
yakin olmasina, vermilyon hizasindaki st
dudak kalinhigimin 15 mm. veya altinda ol-
masina ve "Y" ekseni boyunca mandibular
posterior rotasyonun 2 dereceden fazla olma-
masina dikkat edildi.

Arastirmaya alinan bireylerin tedavi bas-
langici ve kontansiyon sonu profil uzak rént-
gen filmlerine Holdaway (10, 11) ve Economi-
des (5)'in ust keser retraksiyonlarinda ust
dudak yamiti tahmin yontemleri uygulandi.
Bu amacla tst dudak disindaki tiim yapilara,
buyiime ve gelisimin ve mekanik tedavilerin
etkilerinin her iki ydéntemle yanilmaksizin
tahmin edildigi én kabuli yapild.

Tedavi basi ve kontansiyon sonu filmle-
rinden sella bélgesi, nasion bélgesi, yumusak
dokular ve sablon kullanilmaksizin en ileri
ust keser dis goruntuleri ¢izim kagitlarina ak-
tarildi. Aynica tedavi basi filmlerinin ¢izimleri
tzerinde sella, nasion ve "A" noktalar belirle-
nerek "SN" ve "NA" duizlemleri ¢izildi. Kontan-
siyon sonu filmlerin ¢izimleri izerinde ise ust
dudak en ileri noktasi ile yumusak doku po-
gonion noktas1 olan; ¢ene ucunun en ileri
noktasindan gecen "H" dogrusu ¢izildi.

Tedavi baslangicindaki filmlerin ¢izimleri,
kontansiyon sonu filmlerinin ¢izimleri tizerin-
de sirasiyla; sella bolgesinde, 6zellikle tuber-
kulum sellada c¢akistinlarak sella noktasi ve
nazofrontal konturda cakistirilarak nasion
noktasi bir toplu igne aracilifiyla kontansiyon
sonu filmlerinin ¢izimlerine aktarildi ve "SN"
diizlemi ¢izildi. Bunu takiben her iki filmin ci-
zimleri "SN" diizlemi lizerinde nasionda ¢akis-
tinllarak tedavi basindaki "NA" duzlemi kon-
tansiyon sonu filminin ¢izimine aktarnldi.
Daha sonra her iki film "NA" dlizleminde ve
maksillada c¢akistinlarak asagidaki olctimler
0.5 mm. duyarlhliga kadar yapild: (Sekil 1).
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Sekil. 1- Ust Dudak ve Ust Keser Retraksiyonuna
fliskin Ol¢timler

1) Ust keser dis hareket miktari: Tedavi
bas1 ve kontansiyon sonu keser dis en ileri
noktalan arasindaki "NA" dizlemine dik olan
uzaklik.

2) Ust dudaktaki hareket miktarn: Kon-
tansiyon sonu "H" dtizlemine tedavi basi uist
dudak en ileri noktasinin dikey uzakligi.

Ayrica Holdaway (10, 11)iin uUst dudak
konumu tahmin yéntemini uygulayabilmek
icin tist dudak bazal, vermilyon kalinliklar
tedavi basi filmlerinden 6lgaldil (Sekil 2).

Sekil. 2- Holdaway'in Kullandig Ust Dudak Olgtimleri
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A) Bazal Kalinlik: "A" noktasinin yaklasik
3 mm. altindaki nokta ile bu noktaya karsilik
gelen yumusak doku noktasi arasindaki
uzaklik.

B) Vermilyon Kalinligi: Keser dis en ileri
noktasi ile vermilyon noktasi arasindaki
uzaklik.

"Economides’in Tahmin Yéntemi"ni uygu-
layabilmek icin ise arastirmacinin tammladig:
sekilde, tedavi basi filmlerinin ¢izimleri Uze-
rinde pivot ve u¢ noktalan bulunarak tst du-
dak sablonu cikartild1 (Sekil 3-4) (5). Burun
en ileri noktasindan itibaren asagiya dénen
burun konturunun en alt noktasindan burun
kokiine teget ¢izilen dluizlem ile dudak en ileri
noktasindan burun kékiine dogru dudaga ¢i-
zilen teget diizlemin; eger kesisim yeri yumu-
sak doku Uzerinde ise kesisim yeri, degilse ac1
ortaymmin yumusak dokuyu kestigi yer pivot
noktasi olarak alindi. Ug¢ nokta olarak duda-

gin keserlere temas ettigi nokta kullamldi. Bu
noktalarin belirlenmesini takiben kuctuk bir

parca ¢izim kagidi tedavi basi ¢izimi izerine
konularak pivot noktasi ile u¢ nokta arasin-
daki yumusak dokular ¢izildi ve ust dudak
sablonu hazirland (5).

Sekil. 3- Economides'e Gore Pivot Noktasinin Bulunmasi.

Sekil. 4- Economides'e Gérc Dudak Sablonunun
Cikartilmasa.




Bu 6n hazirhiklardan sonra tst dudak
icin Economides (5)'in tahmin ettigi hareket
miktan O6l¢tildii ve Holdaway (10, 11)'in tah-
min ettigi hareket miktan hesaplandu.

"Economides'in Tahmin Y&éntemi"nin
olusturulmasinda tedavi bas1 ve kontansiyon
sonu filmleri "NA" dtizleminde ve maksillada
cakistinlarak pivot noktasi kontansiyon sonu
filminin ¢izimine aktanldi. Daha sonra pivot
noktasinda st dudak sablonu ve kontansi-
yon sonu filminin c¢izimi ¢akistinlarak sablon
u¢ noktas1 keser dise temas edinceye kadar
pivot noktasi etrafinda sablon rotasyona ug-
ratildi (5).

Sablon bu konumdayken ust dudagin
Economides (5)'e gére tahmin edilen bu konu-
muyla tedavi bas1 dudak konumu aras1 mesa-
fe kontansiyon sonu "H" diizlemine dik olacak
sekilde olculdt (Sekil 5).

-
.

Sekil. 5- Economides Tahmin Yénteminin Uygulanmasa.

Ust dudak bazal vermilyon kalinliklar,
dudak gerilim miktan ve keserlerdeki retrak-
siyon miktar1 "Holdaway Tahmin Yontemi'ne
gore degerlendirilerek Holdaway (10, 11)'in
tahmin ettigi Gist dudak hareket miktar he-
saplandi.

Yapilan ¢izim, 6l¢im ve degerlendirmele-
re gore; ust dudakta gergekte olan hareket
miktan, Eceonomides (5)'in tedavi basina go-
re tahmin ettigi hareket miktan ve Holda-
way (10, 11)'in tedavi basina gére tahmin etti-
gi ust dudak hareket miktar: kriterleri
cercevesinde olmak uzere Ui¢ grup olusturul-
du. Her iki yontem i¢in hata miktarlar hesap-
landi. Farklarin énem kontroliinde biyometrik
yontemlerden olan eslestirilmis "t" testinden,
iliskilerin degerlendirilmesinde korelasyon
analizinden yararlamldi. Ayrica her iki yon-

Jst Keser Retraksiyonuna (st Dudak Yaniti

tem icin metod hatalan ve guvenilirlik katsa-
yilan hesapland: (4, 12).

Gizim ve d6lgiimlerdeki bireysel hata kont-
roll i¢in rastgele belirlenen 10 bireyin tedavi
basi ve kontansiyon sonu filmleri yeniden ¢i-
zildi ve Ust dudak hareket miktarna iligkin
Olgtimler tetrarlanarak birinci ve ikinci ¢izim
ile 6lgiimlerin benzerlik dereceleri hesaplandi.

BULGULAR

Yapilan bireysel hata kontrolinde ¢izim
ve Ol¢umler arasindaki benzerlik derecesi %
98 dizeyinde bulunmustur.

Tedavi sureleri 20.55 + 3.08 ay ve retan-
siyon sureleri 16.2 + 6.09 ay olan,buiytime ve
gelisimleri devam eden bireylerde tist dudak
ve Ust keser retraksiyonuna iliskin degerler
Tablo I'de gosterilmistir.

Tablo. I- Ust Dudak ve Ust Keser Retraksiyonuna Iliskin
Degerler (mm).

n=25 X st
Tedavi Basi I : x
Kontansiyon Sonu . 156 | 1.05 {7.401***
Ust Dudak Konumu Fark ) ;
Tedavi Basi- : : :
Kontansiyon Sonu 1302 | 171 i8.858**

Ust Keser Konumu Farki x

*** . P<0.09!

Tedavi ile elde edilen ust dudak konu-
mundaki degisikligin (t = 7.401; P < 0.01) ve
Ust keser konumundaki degisikligin (t =
8.858; P < 0.001) biyometrik olarak énemli ol-
dugu bulundu (Tablo I). Ortodontik tedavi ile
yaptirilan ust Keser retraksiyonuna tst duda-
gin yamiti ile Economides (5)'in tahmin ettigi
retraksiyona iliskin degerler Tablo II'de; Hol-
daway (10, 11)'in tahmin ettigi retraksiyona
iliskin degerler Tablo II'de gosterilmistir.

Tablo 1I- Ust Dudakta Gergekte Olan Retraksiyon fle

Economides'in Tahmin Ettigi Retraksiyona iliskin
Degerler (mm).

T

n =25 X . sd it
Ust Dudakta Gergekte Olan | :
Retraksiyon Miktan 1.6 1.05
: ——. 5.205%

Economides'in Ust Dudak
I¢in Tahmin Ettigi :
Retraksiyon Miktan 1.98 . 149

***: P<0.001
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Ust dudakta gercekte olan retraksiyon ile
Economides (5)'in tahmin ettigi retraksiyon
miktar1 arasindaki farkin (t = 5.235; P <
0.001) ve Holdaway (10, 11)'in tahmin ettigi
retraksiyon miktar1 arasindaki farkin (t =
6.921; P < 0.001) biyometrik olarak 6nemli ol-
dugu bulundu (Tablo II-1II).

Tablo III- Ust Dudakta Gergekte Olan Retraksiyon le
Holdaway'in Tahmin Ettigi Retraksiyona lligkin Degerler

(mm).
n=25 X sd |t
Ust Dudakta Gergekte Olan |
Retraksiyon Miktar 1.56 1.05 |
| 6.921%%

Holdaway'in Ust Dudak !

I¢in Tahmin Ettigi ; :

Retraksiyon Miktar | 146 131

=*= . P < 0.001

Economides (5) ve Holdaway (10, 11)'in
st dudak hareketine iliskin yanilma degerleri
Tablo IV de gosterilmistir. "Holdaway ve Eco-
nomides Tahmin Yéntemleri” yanilma miktar-
lar1 arasindaki farkin biyometrik olarak
o6nemli oldugu bulundu (t = 6.185; P < 0.001)
(Tablo IV).

Tablo IV- Economides ve Holdaway'in Ust Dudak
Hareketine lliskin Yamlma Degerleri (mm).
n=25 X i sd | t

Economides’in Ust Dudak

Hareketine {liskin ( :
Yanilma Miktan 130 ¢ 124

;  6.185%
Holdaway'in Ust Dudak ' ;
Hareketine lliskin i i
Yanilma Miktan 118 | 085 |
*++:P<0.001

Ust dudak ve st keser retraksiyonlari ile
"Holdaway ve Economides Tahmin Yéntemle-
ri'ne iliskin korelasyon katsayilarni ve 6nem
kontrolti Tablo V de gosterilmistir.

Tablo V- Ust Dudak ve Ust Keser Retraksiyonlan fle
Holdaway ve Economides Tahmin Yéntemlerine lliskin
Korelasyon Katsayilari ve Onem Kontrolii

i Ust keser Ust Dudak
n=25 | _Retraksiyonu [Retraksiyonu
Ust Dudakta r:0.24 ;
Gergekte Olan t:1.159 i
Retraksiyon !
Economides'in Ust
Dudak I¢in Tahmin r:0.94 r:0.42

Ettigi Retraksiyon t:13.004** 1:2.219*
Holdaway'in Ust k

Dudak i¢in Tahmin r:0.72 . r:0.48
Ettigi Retraksiyon t:4.990** t:2.624*
*:P<0.05 *+ . P <0.001

"Holdaway ve Economides Tahmin Yon-
temleri"ne iliskin metod hatalan ve gavenilir-
lik katsayilan Tablo VI da gdsterilmistir: "Eco-
nomides Tahmin Yoéntemi" i¢in metod
hatasinin 1.24 ve giivenilirlik katsayisinin %
31; "Holdaway Tahmin Yoéntemi" i¢in metod
hatasinin 0.85 ve givenirlik katsayisinin %
58 oldugu bulundu.

Toblo VI- Holdaway ve Economides Tahmin Yéntemlerine
lliskin Metod Hatalan.

Metod Givenilirlik
Hatasi Katsayisi
n=25 (Se) (4)
Economides Tahmin } 1.24 31
Yontemi
Holdaway Tahmin 0.85 58
Yontemi
- 2
Se=54 s
e
1- ceeeee
2
S
t
TARTISMA

Buyume ve gelisimin ve mekanik tedavile-
rin iskelet ve yumusak dokularda olusturabi-
lecekleri etkilerin 6nceden tahmin edilebilme-
si daha basanl sonuclar elde edilebilmesi igin
zorunludur.

Onceleri dentisyon diizeltildiginde yumu-
sak dokularin da ona uyum saglayacag ve iyi
bir estetik elde edilebilecegine inamlmasina
karsm, yumusak dokular ile dentisyon ve is-
kelet yap1 arasinda her zaman dogrudan bir
iliski olmadig1 yapilan arastirmalar ile belirtil-
mektedir (1-4, 6, 7, 9-11, 15, 16, 25, 29).

Bu nedenle yumusak dokular: da dikkate
alan, hatta yumusak doku yanitindan hare-
ketle tedavi hedeflerini belirleyen bircok tah-
min ve analiz yontemi gelistirilmistir (5, 7, 9-
11, 13, 14, 17-20, 22-24, 26, 27).

Bu amagla gelistirilmis olan Economides
(5) ve Holdaway (10, 11) tahmin yontemleri te-

melde birbirlerine ¢ok fazla benzemektedirler.
Ayrnldiklan temel nokta, st dudak konumu-
nun tahmin edilmesidir.

Holdaway (10, 11)'e gore keserler retrakte
edildiginde st dudak gerilimi ortadan kalkin-
caya dek konum degistirmez; ancak normal




gerilimsiz formunu kazandiktan sonra keser
retraksiyonunu 1/1 oraninda izler. Buna kar-
sin Economides (5) ise Gist dudagin formunu
degistirmeksizin belirlenen bir pivot noktasi
etrafinda pandutler hareket yaparak keser ret-
raksiyonunu izledigine inanmaktadir.

Bu iki tahmin yoéntemi karsilastinlarak
hangisinin gergege daha yakin olarak ust du-
dak konumunu tahmin edebildigini saptaya-
bilmek amaciyla bu arastirma yapildi.

Holdaway (10, 11); buylme ve gelisimi
devam eden bireylerde vermilyon noktasinda-
ki Gst dudak kalinliklar1 16-17 mm. olan bi-
reylerde keser retraksiyonuna dudak adap-
tasyonunun yavas, 13-15 mm. olan bireylerde
adaptasyonun daha hizli ve 12 mm. veya da-
ha altinda olan bireylerde ise keser hareketi
kadar hizli dudak adaptasyonu oldugunu be-
lirtmektedir. Bu nedenle bu arastirmada te-
davi sonu filmleri yerine kontansiyon sonu
filmleri degerlendirilmistir.

Arastirmaya alinan bireylerin se¢iminde
dudak kalinlifinin tedavi basinda 15 mm. ve-
ya altinda olmasina dikkat edilmis; ancak
vermilyon hattindaki kalinliklan tedavi basin-
da 15.5 ve 16 mm. olan iki birey de retansi-
yon stirelerinin uzun olmasi ve retansiyon so-
nundaki ilgili dudak kalhnhklarinin yapimis
olan keser retraksiyonuna adapte oldugunun
yapilan 6l¢umler ile saptanmasi sonucu aras-
tirmaya alinmmstir.

"Holdaway ve Economides Tahmin Yo6n-
ternleri”; "SNA" acisinda kisa dénemde buyu-
me ve gelisimle gézard: edilebilecek bir degi-
sim oldugu, "SN" diizlemi tizerinde maksiller
yapilarin ve anterior kranial kaidenin antero-
posterior bliiytimelerinin tahmin edilebilecegi
ve dolayisiyla "NA" diizleminin stabil kaldig
6n kabultine dayanmaktadir (5, 10, 11). Bu
nedenle bu arastirmada da "NA" dtizleminin
tedavi basindaki konumu kontansiyon sonu
filminin ¢izimine aktarilmistir. '

Her iki yéntemin temel ve tek farki, Ust
dudak yamitinin tahmin edilmesi olup; bu
arastirmada her iki yéntemin de st dudak
disindaki tiim sert ve yumusak dokulara bii-
yume ve gelisimin ve mekanik tedavilerin et-
kilerine iliskin tahminlerinde yanilmadiklan
kabul edilmistir. Bu sekilde yapilan keser ret-
raksiyonuna karsi olusan ust dudak yaniti ile
bu keser retraksiyonu miktarina gére Econo-

Ust Keser Retraksiyonuna Ust Dudak Yaniti

mides (5) ve Holdaway (10, 11)'in tahmin et-
tikleri st dudak yamnitlarini karsilastirmak
mumkuin olmustur.

Holdaway (10, 11)'in erigskin bireylerde
uzun yillar gerilimli olarak fonksiyon géren
yumusak dokularda bu durumun kalici nite-
lik kazandi@1 ve keserlerin retrakte edilmesi
ile dudak geriliminin ortadan kaldirilmasinin,
dolayisiyla normal gerilimsiz morfolojik yapi-
sini kazanmasinin mumkiin olmadig: ve eris-
kinde keser retraksiyonuna dudak yanitinin
daha az tahmin edilebildigi gériustintin dikka-
te alinmis olmasi nedeniyle, bu arastirma biu-
yume ve gelisim dénemindeki bireylerde yapil-
mistir. Bu nedenle erigkin bireylerde st
dudak konumunun tahmin edilmesi agisin-
dan her iki yéntem biribirine gok benzemekte-
dir.

Biyometrik testlerden olan Eslestirilmis
"t" Testinin uygulanmasinda gergek farki drte-
bileceginden dolay1 farklarin alinmasinda po-
zitiflik veya negatiflik dikkate alinmamistir.
Ust dudakta gercekte olan retraksiyon ile
Economides (5)'in tahmin ettigi retraksiyon
arasindaki farkin (t = 5.235; P < 0.001) (Tablo
1) ve Holdaway (10, 11)'in tahmin ettigi ret-
raksiyon arasindaki farkin (t = 6.921; P <
0.001) (Tablo III); ayrica "Economides ve Hol-
daway Tahmin Yéntemleri” yanilma miktarlar
arasindaki farkin (t = 6.185; P < 0.001) (Tablo
IV) biyometrik olarak ¢nemli oldugunun bu-
lunmus olmasi nedeniyle arastirmada degis-
kenler arasi korelasyonlar incelenmis ve her
iki tahmin y6éntemi i¢in metod hatalan ve gi-
venilirlik katsayilar1 hesaplanmistir (Tablo V-
VI).

Bu arastirmada ust keser retraksiyonu
ile Gist dudak retraksiyonu arasindaki kore-
lasyon katsayisinin biyometrik olarak énemli
olmadig1 bulunmustur. (t = 1.159; P > 0.10)
(Tablo V). Saptanan r = 0.24 duzeyindeki ko-
relasyon katsayisinin diger arastirmalara gore
distk oldugu goérulmektedir (6, 25, 26). Diger
arastirmalarda ilgili korelasyonun daha yuk-
sek degerde bulunmasinin; yapilan arastir-
malarin hi¢birinde kontansiyon sonu filmleri-
nin kullanilmamis olmasi ve yumusak doku
adaptasyonu igin gerekecek zamanin beklenil-
memesinden kaynaklanmis olabilecegi diist-
nulmektedir.

Economides (5)'in tst dudak i¢in tahmin
ettigi retraksiyon ile Ust keser retraksiyonu
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arasindaki korelasyon katsayisimin r = 0.94
oldugu ve bu korelasyon katsayisinin biyo-

metrik olarak ¢nemli oldugu bulunmustur
(t = 13.094; P < 0.001) (Tablo V).

Holdaway (10, 11)'in tist dudak igin tah-
min ettigi retraksiyon ile tist keser retraksiyo-
nu arasindaki korelasyon katsayisinin ise r =
0.72 oldugu ve bu korelasyon katsayisinin da

biyometrik olarak énemli oldugu bulunmus-
tur (t = 4.990; P < 0.001) (Tablo V).

Ust dudakta gercekte olan retraksiyon ile
Economides (5) ve Holdaway (10, 11)'in tah-
min ettikleri Gist dudak retraksiyonlari arasin-
daki iliski degerlendirildiginde ise sirasiyla
korelasyon Katsayllarinin r = 0.42 ve r = 0.48
oldugu; her iki korelasyon katsayisinin da bi-
yometrik olarak ¢énemli oldugu bulunmustur
(Tablo V). Her iki tahmin ydntemi korelasyon
katsayilarinin yanisira metod hatalar ve gu-
venirlik katsayilan da dikkate alinarak karsi-
lastinlmistir (4, 12). Tahmin edilen retraksi-
yon ile gergekte olan retraksiyon arasindaki
farkin, yani yanilma miktarinin standart sap-
mas1 yapilan tahminin metod hatasini ver-
mekte ve dolayisiyla farkh iki yéntemin give-
nirlik duzeyini karsilastirabilme olanagi
saglanmaktadir (4, 12).

Economides (5)'in tahmin ydéntemi icin
metod hatas1 1.24, guvenirlik katsayis1 % 31;
Holdaway (10, 11)'in tahmin yéntemi igin ise
metod hatas1 0.85, giivenirlik katsayis1 % 58
olarak bulunmustur. Bu bulgularin 15181 al-
tinda ve Economides (5)'e gore Holdaway (10,
11)in tahmin ettigi retraksiyon ile gercekte
list dudakta olan retraksiyon arasindaki ko-
relasyon katsayis1 daha ytiksek bulundugun-
dan Holdaway (10, 11) tahmin yénteminin lst
dudak konumunun tahmin edilmesinde Eco-
nomides (5)'in tahmin yéntemine gére daha az
hatali oldugu sonucuna varilmistir.

YARARLANILAN KAYNAKLAR

1. Anderson, J.P., et. al.: A Cephalometric Study of
Profile Changes in Orthodontically Treated Ca-
ses Ten Years Out of Retention. Angle Ortho-
dont., 43: 3, 324-336, 1973.

2. Burstone, C.J.: The Integumental Profile, Am. J.
Orthodont., 44: 1, 1-25, 1958.

3. Chaconas, S.J., Bartroff, J.D.: Prediction of Nor-
mal Soft Tissue Facial Changes, Angle Ortho-
dont., 45: 1, 12-25, 1975.

38

4. Denis, K.L., Speidel, T.M.: Comparison of Three
Methods of Profile Change Prediction in the
Adult Orthodontic Patient, Am. J. Orthodont.,
92: 5, 396-402. 1987.

5. Economides, J.: Predicting Post-Treatment Ma-
xillary Lip Position, J. C.O., 22: 10, 646-651,
1988.

6. Hershey, H.G.: Incison Tooth Retraction” and
Subsequent Profile Change in Postadolescent
Female Patients, Am. J. Orthodont., 61: 1, 45-
54, 1972.

7. Garner, L.D.: Soft-Tissue Changes Concurrent
With Ortodontic tooth Movement, Am. J. Ortho-
dont., 66: 4, 367-377, 1974.

8. Greenberg, L.Z., Johnston, L.E.: Computerized
Prediction: The Accuracy of A Contemporary
Long-Range Forecast, Am. J. Orthodont., 67: 3,
243-252, 1975.

9. Hambleton, R.S.: The Soft-tissue Covering of the
Skeletal Face as Related to Orthodontic Prob-
lems, Am. J. Orthodont., 50: 6, 405-420, 1964.

10. Holdaway, R.A.: A Soft-Tissue Cephalometric
Analysis and Its Use in Orthodontic Treatment
Planning. Part I, Am. J. Orthodont., 84: 1, 1-28,
1983.

11. Holdaway, R.A.: A Soft-Tissue Cephalometric
Analysis and Its Use in Orthodontic Treatment
Planning. Part II, Am. J. Orthodont., 85: 4, 279-
293, 1984.

12. Houston, W.J.B.: The Analysis of Errors in Ort-
hodontic Measurements, Am. J. Orthodont., 83:
5, 382-390, 1983.

13. Johnston, L.E.: A Simplified Approach to Pre-
diction, Am. J. Orthodont., 67: 3, 253-257,
1975.

14. Jacobson, A., Sadowsky, P.L.: A Visualized Tre-
atment Objective, J.C.O., 14: 8, 554-571, 1980.

15. La Mastra, S.J.: Relationships Between Chan-
ges in Skeletal and Integumental Points A and
B Following Orthodontic Treatment, Am. J. Ort-
hodont., 79: 4, 416-423, 1981.

16. Looi, L.K., et. al.: The Effect of Two Contrasting
Forms of Orthodontic Treatment on the Facial
Profile, Am. J. Orthodont., 89: 6, 507-517,
1986.

17. Merrifield, L.L.: The Profile Line as an Aid in
Critically evaluating Facial Erthetics. Am. J.
Orthodont., 52: 11, 804-822, 1966.

18. Moorrees C.F.A., et. al.: New Nomms for the
Mesh Diagram Analysis, Am. J. Orthodont., 69:
1, 57-71, 1976.




19. Neger, M.: A Quantitative Method for the Eva-
luation of the Soft-tissue Facial Profile, Am. J.
Orthodont., 45: 10, 738-751, 1959.

20. Park, Y.C., Burstone, C.J.: Soft-Tissue Profile -
Fallacies of Hard-tissue Standards in Treat-
ment Planning, Am. J. Orthodont., 90: 1, 52-
62, 1986.

21. Popovich, F., Thompson, G.W.: Craniofacial
Templates for Orthodontic Case Analysis, Am.
J. Orthodont., 71: 4, 406-420, 1977.

22. Ricketts, R.M.: Planning Treatment on the Ba-
sis of the Facial Pattern and an Estimate of Its
Growth, Angle Orthodont., 27: 1, 14-37, 1957.

23. Ricketts, R.M.: A Foundation for Cephalomet-
ric Communication, Am. J. Orthodont., 46: 5,
330-357, 1960.

24. Ricketts, R.M.: Cephalometric Synthesis: An
Exercise in Stating Objectives and Planning
Treatment With tracings of the Head Rontge-

Ust Keser Retraksiyonuna (st Dudak Yaniti

nogram, Am. J. Orthodont., 46: 9, 647-673,
1960.

25. Roos, N.: Soft-tissue Profile Changes in Class Il
Treatment. Am. J. Orthodont., 72: 2, 165-175,

1977.

26. Rudee, D.A.: Proportional Profile Changes Con-
current With Orthodontic Therapy, Am. J. Ort-
hodont., 50: 6, 421-434, 1964.

27. Subtelny, J.D.: The Soft Tissue Profile, Growth -

and Treatment Changes, Angle Orthodont., 31:
2, 105-122, 1961.

28. Sushner, N.I.: A Photographic Study of the
Soft-Tissue Profile of the Negro Population, Am.
J. Orthodont., 72: 4, 373-385, 1977.

29. Talass, M.F., et. al.: Soft-Tissue Profile Chan-
ges Resulting from Retraction of Maxillary Inci-
sors, Am. J. Orthodont., 91: 5, 385-394, 1987.

30. Tweed, C.H.: Evolutionary Trends in Orthodon-
tics, Past, Present and Future, Am. J. Ortho-
dont., 39: 81, 81-108, 1953.

Yazisma Adresi: Prof. Dr. Oktay UNER
G.U. Dishekimligi Falcltesi

Ortodonti Anabilim Dalt
06510 Emek /| ANKARA

39

g U LR s R e 1 s € i TR
i g e { W L LA r

N R e A



